
Аннотация к рабочей программе  по внеурочной деятельности 

«Бумажные фантазии» для обучающихся 1 класса 

          В настоящее время искусство работы с бумагой в детском творчестве 

не потеряло своей актуальности. Данное направление всегда востребовано у 

родителей и детей, так как бумага остается инструментом творчества, 

который доступен каждому, позволяет развивать моторику, воспитывает 

усидчивость, а бумажный лист помогает ребёнку ощутить себя художником, 

дизайнером, конструктором, а самое главное – безгранично творческим 

человеком.  

         Физиологи установили, что наши пальцы органически связаны с 

мозговыми и внутренними органами. Поэтому тренировка рук стимулирует 

саморегуляцию организма, повышает функциональную деятельность мозга и 

других органов. Искусная работа руками ещё более способствует 

совершенствованию мозга. Изготовление поделки – это не только 

выполнение определённых движений. Это позволяет работать над развитием 

практического интеллекта: учит детей анализировать задание, планировать 

ход его выполнения. 

         Курс  предусматривает развитие у детей изобразительных, 

художественно-конструкторских способностей, нестандартного мышления, 

творческой индивидуальности. Это вооружает детей способностью не только 

чувствовать гармонию, но и создавать ее в любой жизненной ситуации, в 

любой деятельности, в отношениях с людьми, с окружающим миром. 

         Цель программы – создание условий для самореализации ребенка в 

творчестве, воплощения в художественной работе собственных 

неповторимых черт, своей индивидуальности. 

          Задачи программы  

1. формировать образное, пространственное мышление и 

умение   выразить свою мысль с помощью объемных форм; 

2. совершенствовать умения и формировать навыки работы нужными 

инструментами при работе с бумагой, картоном, различными 

материалами; 

3. развивать смекалку, изобретательность и устойчивый интерес к 

творчеству; 

4. формировать творческие способности, духовную культуру и 

эмоциональное отношение к действительности; 

5. развивать мелкую моторику рук. 

 



        Рабочая программа в 1 классе рассчитана на 33 часа в год  по 1 часу в 

неделю. 


